
 

©Minds at Work 

 

1. Commitment/ 

veranderdoel 

2. Doen/niet doen in plaats 

daarvan 

3. Verborgen/ concurrerende 

commitment 

4. Grote overtuigingen 

Ik ben gecommitteerd aan… 

 

 

•  Zorgenkader:  

Ik ben ook gecommitteerd aan… 

•  

Ik neem aan dat… 

•  


